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Brustkrebs — Patientinnen & Therapeuten/innen im Fokus
Prasenzkurs, 2 Tage, je 9-16 Uhr

Brustkrebs ist die haufigste Krebserkrankung bei Frauen, Tendenz steigend. Aullerdem ist zu
beobachten, dass die Patientinnen immer jlinger werden.

Dieser Prasenzkurs vermittelt neben den schulmedizinischen vor allem praktische
ganzheitliche Behandlungsansatze, um Frauen in dieser schwierigen Zeit zu unterstiitzen.
Hierbei geht es um die therapeutische Begleitung mithilfe spezieller Behandlungsmethoden,
aber auch um die gezielte Behandlung von Brustnarben. Daneben werden wertvolle und
konkrete Tipps gegeben, um Patientinnen emotional zu unterstitzen, Lésungsansatze zu
bieten sowie Ressourcen liber die kommunikative Ebene zu aktivieren.

Brustkrebs — Patientinnen & Therapeuten/innen im Fokus
Onlinekurs, 2 x 3 Std. je 17.30-20.30 Uhr

Brustkrebs ist die haufigste Krebserkrankung bei Frauen, Tendenz steigend. Auflerdem ist zu
beobachten, dass die Patientinnen immer jiinger werden.

Dieser Onlinekurs vermittelt neben den schulmedizinischen vor allem ganzheitliche
Behandlungsansatze, um Frauen in dieser schwierigen Zeit zu unterstlitzen und sie zur
Expertin ihrer Gesundheit zu machen. Hierbei geht es um mégliche Beschwerden wie Ubelkeit,
Erbrechen, Haarausfall, um entziindliche Prozesse im Mundbereich, aber auch um die gezielte
Behandlung von Lymphédemen und starker Erschopfung. Zudem werden mogliche Ursachen
solch einer Erkrankung besprochen.

Teil 1:

- Brustkrebs aus Sicht der chinesischen Medizin
- Einsatz schulmedizinischer Behandlungen
- Besprechen von ganzheitlichen Behandlungsansatzen bei:
o Haarausfall
o Ubelkeit & Erbrechen
Teil 2:

- Besprechen von ganzheitlichen Behandlungsansatzen bei:
o entzindlichen Prozessen im Mundbereich
o Lymphdédemen
o starker Erschépfung

- Selen und Jod in der Brustkrebsbehandlung
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